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»íå ×KÖ ½çÌâÚÌë ÉâÈí ’ëÒ áÌë áë ½çÌâÚÌë Ì Óí»ë Èí áë ÍÇ áëÃÔí Á ½çÌâÚ½âÓ Àë.

ÍèÓä ÊçãÌÒâÑâï Ôí½í ÈÓÚ-ÈÓÚÌâ ÓäÈ-ãÓÕâ’ë (customs-traditions) ÍÓ ¿âÔë Àë. ÈëÑâïÉä
»ëÃÔä ÓÖÑí ÍíÈâÌâ ÑÂÚÏÌä ÚíÒ Àë Èí »ëÃÔä ÍíÈâÌâ »ÏäÔâ Òâ ¼âÌÊâÌÌä ÚíÒ Àë. Áë ÚÊ È» science
ÍÚo¿ä ×»Èçï ÌÉä Èë ÚÊÉä ÑÂÚÏ-religion ×ç# ÉâÒ Àë. ÑÂÚÏä áâáÑâÔ, ÎÓÑâÌí áÌë á»äÊâáíÌä
Öc¿âåÑâï éÈÓÕçï, ÖÑÂâÕÕçï áÌë ÖâãÏÈ »ÓÕçï scientist Ìâ ÏÖÌä ÕâÈ ÌÉä. »ëÑ»ë science Áë ÚÓ
ÕkÈ áËè#ï Àë, ÌâÑç»mÑÔ Àë Èë »å ÈÓÚ ÑÂÚÏë »âÑäÔ áÌë ÊäÌë ÈÑâÑÌä ½ìÏÌä ¿äÂíÌë ÍçÓÕâÓ »Óä ×»ë
Àë¬  álÔâÚÈáâÔâáë ÏÌâÕëÔçï áâ ÊäÌ ÏÓÚ> Àë, ÈëÌä ÚÓ ¿äÂ ÚÓ ÕkÈ ÕâsÈë ÑçÌâãÖÏ Àë, ÕâãÁÏ Àë,
ÁëÑâï ÁèÌâ-ÌÕâ, ÓÊ-å’Ê áÌë ÈÏÊäÔäÌí ÖÕâÔ Á ÌÉä, ÊäÌ ¾Ççï »ç×âÊâ Àë ÁëÑâï ÊçãÌÒâ-áâ¼ëÓÈÌä ÚÓ
ÊÔäÔ ÑîÁèÊ Àë. ÚÕë áâ ÊäÌÌä »ç×âÊ½äÌí science áë» ãÚsÖí Àë Áë ÚÑë×â ånÖâÌÌä iÂÊ½ä ÖçËâÓÕâÌä
»íã×× »ÓÈçï ÓÚë Àë, ÁëÌë research áÌë experiment »ÚëÕâÒ Àë. áâ »íã×× »íå ÕkÈ ÊäÌÌë ã¼ÔâÎ
ÚíÒ Àë Òâ ÊäÌÌë áâÖâÌä Éä ÖÑÂÕâÑâï ÑÊÊ »Óë Àë. Ñ½Ó áâÁë ÌÕä-ÌÕä ¼íÁ áÌë ×íËÌâ ÏÔ ÍÓ
scientists ÑÂÚÏÌë ÚÔ»â ÍâÅÕâÌä ÚÓ»ÈíÉä ÏâÂ ÌÉä áâÕÈâ áÌë ¾Çä ÕkÈ Èí Èëáí álÔâÚ áÌë
ÊäÌÌâ ÕçÁèÊ ÍÓ ÈëÑÁ ÈëÌë ÑâÌÌâÓâáí ÍÓ ÖÕâÔ éÄâÕÕâÑâï á¿»âÈâ ÌÉä. álÔâÚÌí ¼îÎ Ì Óâ¼ÌâÓâ
áâÕâ Ôí½íÌë áë ¼ÏÓ ÚíÕä ’ëåáë »ë, ÚÓ ÌÕä Ãë»Ìä» Áë Èëáí ãÕ»ÖâÕä Ó[â Àë Èë »íåÌâ »íå ÕkÈ Èë ¿äÂ
ÊäÌÌä Ú»ä»Èí ÈÓÎ ÕÔÌâÓä Àë.

áÍÌë »å Á½âÉä áâÕâ Àë ¬ áÍÌë ×ç ï »âÑ áâ ÊçãÌÒâÑâï Àë ¬ áÍÌä ÑîÈ ÏâÊ áÍÌë kÒâï
Áå×çï ¬ áâ ÊçãÌÒâÌç ï ×ç ï Éâ×ë ¬ áâ¼ëÓÈ »ëÕä ÚíÒ ¬ ÈÓâÂè ï áÌë ãÖÓâÈë ÑçsÈ»äÑÌí ×ç ï ÑÈÔÏ ¬ ÁnÌÈ
áÌë ÁÚnÌÑ kÒâï Àë ¬ áâÕâ »ëÃÔâÒ ÐâÓä áÌë ÚìÓÈáï½ìÂ ÖÕâÔíÌä ½çQäÌë ÖçÔÂâÕÕâ science
ÑÉâÑÇ »Óä Ó[ç ï Àë ! ãÊÌ-Ï-ãÊÌ ÌÕä-ÌÕä theories áÌë ãÊÑâ½ä Èç>âáí Ìâ ÂÏâÌä-ã»ÈâÏä
ÑÚëÔí Ôí½í ÏÌâÕä Ó[â Àë. ÍÇ áë» ÕâÈ Èí Ú> Àë »ë, ÁÚâû È» Èëáí ÊäÌë åÔâÚäÌâ ùÅâ ÊãÓÒâÌë
Öâ¿â ÑíÈäáí (ÁÕâÏí) ÕâsÈë ÌÚI ¼íÁë tÒâï È» ÊãÓÒâáë ÏâãÈÔÑâï ¿âÔä ÓÚëÔä áâ ÁçsÈÁèÌí »íå
áï’Ñ áâÕÌâÓí ÌÉä. ÊçãÌÒâÌâ á»ÖÓ ÑÂÚÏíÌä ÕâÈ »Óäáë Èí ÑKÔè»âÈÌâ “ÑbÊâ” (áÍÌë kÒâïÉä
áâÕâ) Ìä ÏâÏÈÑâï ÉíÅä ¿äÂí ÑäÔÈä áâÕë Àë, ÍÇ “ÑáâÊ” (ÑîÈ ÏâÊ áÍÌë kÒâï ’ÕâÌç ï Àë) Ìë
ÕâsÈë ÏËâ Á ÑÂÚÏíÌä ÊÔäÔí, ¼ÒâÔí áÌë ÏÒâÌí ÁçÊâ-ÁçÊâ Àë. áÍÌä ×äáâ-åsÑâåÔä-ÈìÒëÏä
ÑÂÚÏ Áë ÚÓ ÔëÚâÂ, ÚÓ áÑÔ áÌë ÚÓ á»äÊâÉä »çlÔä ÈîÓ ÍÓ áÚÔë ÏìÈ (á.Ö.) Ìí ÑÂÚÏ Àë,
ÈëÑâï “ÑbÊâ áÌë ÑáâÊ” Ìç ï ¾Çç ï Á ½Úë#ï ålÑ Àë Áë áÍÌä ÑíÃä ålÑä ãÕÓâÖÈ áÌë ÊäÌÌä ÁÅ Àë.
»çÓáâÌë Íâ» áÌë åÈÓÈë Íâ» Ìâ ÖÏÏ áÍÌâ åÑâÑí áÌë ÊíáâÈíÌâ ÂÓäáë áÍÌë áâ ålÑÌí ÎìÂ
ÚâãÖÔ ÉÒí Àë. åÈÓÈë Íâ»Ìë Ñç»ÌâÓâ Ôí½íÌä áë ÚâÔÈ Àë »ë, áâ ålÑÉä ÑÚë#Ñä áÌë ÏëÌÖäÏäÌâ
ÖÏÏ Èëáí ¾Çä »çÓáâÌä áâÒÈíÑâï ÓÚëÔä åÔâÚä ãÚ»ÑÈ áÌë ÖÚä ÑÎÚèÑ Ìë ’Çä ×»Èâ ÌÉä.
ÔëÚâÂâ áâÔë áÔä áÌë áâÔë ÚçÖìÌ (á.Ö.) Ìâ ÑçÑëÌäÌ ÚíÕâÌâ ÖÏÏ áÍÌâ »ÓÈâ authentic -
ÑçsÈÌÊ áÌë complete - Ñç»mÑÔ ålÑ Ïä’ »íåÌâ ÌÂÊä» ÌÉä.

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 2 ÍÓ)

-ððð   ÑÓä ’, Èë ÍÚëÔâ »ë ÑîÈ ÈèïÌë ÑâÓä Ìâ¼ë   ððð-



ÖèÓÁÌä Èâ»È ãÊÕÖÉä ÂâãÚÓ ÉâÒ Àë ÈëÑ ålÑÌä Èâ»È áÑÔ »Úä ÏÈâÕë Àë.
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(ÍëÁ Ìï. 1Ìçï Ïâ»ä) ÑÓä ’, Èë ÍÚëÔâ.....
Science Áë ÌÂÓÉä ÑîÈÌë ’ëå Àë Èë áë Àë »ë, ÑîÈ ÈëÌë »ÚëÕâÒ Áë ÕkÈ ãÁsÑÑâï ÈÑâÑ

processes #»ä ’Ò. ÈëÌä ÌÂÓÑâï life Èë ÁnÑ-ÑÓÇ ÊÓãÑÒâÌÌí ÕkÈ Àë, ÏÖ áâ Á iÂÊ½ä Àë.
When we are dead we are finished -ÑîÈ iÂÊ½äÌä ånÈëÚâ Àë ÈëÌâ ÏâÊ »ïå Á
ÌÉä. Ñ½Ó jÒâÓë ÊäÌ áâ ÏâÏÈ ÍÓ Óí×Ìä Ìâï¼ë Àë Èí ÑâáÔèÑ ÍÅë Àë »ë, ÑîÈ Èí ånÖâÌä iÂÊ½äÌâ
ÖÎÓÌä áë» ÑïãÂÔ Àë. It is just a junction in our endless life process. ãÕÔâÊÈ-
ÁnÑ ÍÚëÔâ ÍÇ áÍÌë »™ ÚÈâ, áâ ÊçãÌÒâÌä iÂÊ½äÑâï ÍÇ »™ Àë áÌë áÍÌâ ÕÎâÈ-ÑîÈ ÏâÊ ÍÇ
áÍÌë »™ Úíå×çï. áâ iÂÊ½ä áÌë ÑîÈ Èí áë» Á ÓâÚÌä Ïë áÔ½-áÔ½ ÑïãÂÔí Àë. álÔâÚÈáâÔâ
»çÓáâÌë »ÓäÑÑâï ÎÓÑâÕë Àë »ë, “»çlÔí ÌÎãÖÌ......” ÒâáÌä ÚÓ ÌÎÖ ÑîÈÌí ÑÂâ ¿â¼×ë áÌë ÚÑe
ÈÑâÓí ×Ó áÌë ¼ìÓÉä åmÈëÚâÌ Ôå×çï áÌë ÈÑe ÚÑâÓâ ÈÓÎ ÍÔÃâÕÕâÑâï áâÕ×í. (3-185) áâ
áâÒÈ áë ÏÈâÕë Àë »ë, álÔâÚ ÏËä Á ÌÎÖ-’Ì (spirit) Ìí åmÈëÚâÌ Ôë×ë, ÍÀä Èë, ÐÔâåÉä ÚíÒ Òâ
ÏçÓâåÉä. ÏëÕë ÚâÔÈÑâï ÌÎÖ ×ç ï ×ç ï »Óë Àë ÈëÌí ãÚÖâÏ álÔâÚ Ôë×ë. ÌÎÖ ÕâsÈë ãÁsÑ, áÑÔ »ÓÕâÌí
ÂÓäáí (means) Àë. Áë ÕkÈ È» ÌÎÖ ãÁsÑÑâï »ìÊ ÚíÒ Àë tÒâï È» áâ ÊçãÌÒâ Èë ÌÎÖ ÕâsÈë Êâ#Ô
áÑÔ (áÑÔ »ÓÕâ ÕâsÈëÌç ï ¾Ó) ÚíÒ Àë. Èë ÏâÊ ÌÎÖ jÒâÓë ÈëÌâ ãÁsÑÌë ÀíÅäÌë ÁçÊä ÉâÒ Àë tÒâÓë
ÑîÈ ÏâÊÌä iÂÊ½ä Èë ÌÎÖ ÕâsÈë Êâ#Ô ÁÂâ (ÖÕâÏ-áÂâÏ Ðç½ÃÕâ ÕâsÈëÌç ï ¾Ó) ÏÌë Àë. ÑîÈ ÏâÊ
ÌÎÖ »íå ÍÇ ÂâÈÌí áÑÔ »Óä ×»Èä ÌÉä. ÁëÕâ áÑÔ áâ Êâ#Ô áÑÔ (ÊçãÌÒâ) Ñâï ÓÚäÌë ÌÎÖ
ÈëÌâ ãÁsÑÌâ ÂÓäáë »Óë Àë Èë ÑçÁÏ ÌÎÖÌë ÖÕâÏ (reward) Òâ áÂâÏ (punishment)
ÑäÔë Àë. áÍÌë áÍÌâ ÁnÑ ÍÚëÔâ ×ç ï ÚÈâ ÈëÌä »íåÌë ¼ÏÓ ÌÉä, ÍÇ áëÃÔä ¿äÂ Èí áÍÌâ ÚâÉÑâï
álÔâÚáë áâÍëÔä Àë »ë, áÍÌä áâ ÑçKÈÖÓ ÊçãÌÒâÕä iÂÊ½äÑâï ÐÔâå »ÓäÌë ÑîÈ ÏâÊ áÍÌë ×ç ï ÏÌÕç ï
Àë Èë Ì>ä »Óä ×»äáë. We don’t know about past but with present we can
shape our future.

Èí áÒ åÑâÌÊâÓí ! ÁÚâï È» áÍÌä ’Ì áÍÌâ ãÁsÑÑâï Àë ÕÚâû È» áÍÌë áÑÔ »Óä Ôåáë,
Ìì»ä »Óä Ôåáë, ÑíÚbÏÈÉä ‘Õä Ôåáë. áâ Ôâ»äÑÈ iÂÊ½ä ÚÓã½Â ÊçãÌÒâÑâï áâÓâÑ, ÓÑÈÏâÂä,
áì× »ë waste »ÓÕâ ÕâsÈë ÌÉä. áÎÖíÖ »ë, áâÁë Ôí½í áâ ÑçÖâÎÓäÌä iÂÊ½äÌë Á Öâ¿ä iÂÊ½ä
ÑâÌä ÏëÖâ Àë áÌë ¼èÏ áâÓâÑí áì×Ñâï iÂÊ½äÌë ¼íå Ó[â Àë. ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) ÎÓÑâÕë Àë
»ë, “ÑèÈè »bÔâ áÌ ÈÑèÈè” ÒâáÌä ÈÑÌë ÑîÈ áâÕë Èë ÍÚëÔâ ÈÑe ÑÓä ’Õ. »çÓáâÌë »ÓäÑÑâï Àë »ë,
“áÔÚâ»íÑçÈ È»âÖíÓí ....” ÒâáÌä ÊçãÌÒâÌä ÕËÈä ¿äÂí ÈÑÌë ½çÑÓâÚ »Óä Êë×ë ÒÚâû È» »ë, ÈÑe
»ÏÓíÌä ãÂÒâÓÈ ÌÚä »Óí, »ÏÓíÑâï ÌÚI ’Õí. ÑîÈ ÍÚëÔâ ÑÓä ’ÕâÌí ÑÈÔÏ áë Àë »ë, ÍíÈâÌä
ÌÎÖÌä ÔJÂÈí, ÑçÈâÔëÏâÈ, KÕâãÚ×í, ÊçãÌÒâÕä ½ìÓ-Â#Óä È»âÂâáíÌë ÑâÓä Ìâ¼í, ÌÎÖë ámÑâÓâÌë
»tÔ »Óä Êí Áë ÈÑÌë ÏçÓâ »âÑí ÈÓÎ ¾»ëÔë Àë. ÌÎÖë ámÑâÓâÌâ ÑîÈ ÏâÊ ÈÑe ÌÎÖë Â»äÒâÚÌâ ÖÏÏ
Íâ» Éå ’×í áÌë Ú»ä»ä ÑîÈ ÈÑÌë Áë ÕkÈ áâÕ×ë Èí ÈÑe ÏçÓâå-ÌâÍâ»äÉä Íâ»í ÖâÎ Ú×í. ånÖâÌÌä
ÈÏäáÈ, ãÚÖô (envy), ÚÖÊ (jealousy), ÔâÔ¿ (greed), ½çsÖí (anger) Õ½ìÓâÉä ÐÓÍèÓ Àë.
’ë áë áâ Á ÏËä ×ÒÈâÌä ãÖÎÈíÑâï Ó¿íÍ¿í ÓÚë Èí ×ÓäáÈ áÌë åÏâÊÈÌí ÓsÈí ÐçÔä ’Ò Àë. ÔëÚâÂâ
áâ iÂÊ½äÌâ ÖÏÏ ÚÑë×âÌä iÂÊ½ä ÚâãÖÔ »ÓÕä ÚíÒ Èí ÍíÈâÌâÑâï ÀçÍëÔâ ×ÒÈâÌ (ÌÎÖë ámÑâÓâ)
Ìë ÑâÓÕí ÍÅ×ë. áâ ×ÒÈâÌÌë ÑâÓÕâÉä Á áë ¼çÊÌë iÂÊâ »Óä ×»×ë. ÚÕë Áë ×ÒÈâÌÌë ÌÉä ÑâÓä
×»Èí áë ÊçãÌÒâÑâï iÂÊâ Êë¼âÈí ÚíÕâ ÀÈâ ÑìÒëÈ Àë, ×ÒÈâÌ áëÌä iÂÊ½äÌë ¼âå ’×ë. áâÌâ ÏÓã¼ÔâÎ
Áë ×ÒÈâÌÌë ÑâÓÕâÑâï »âãÑÒâÏ ÉÒí áë ÑîÈ ÏâÊ ÍÇ iÂÊâ ÓÚë×ë.

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 3 ÍÓ)



ÁlÊä ¿âÔÕçï, ånÖâÌÌä »ÓâÑÈ, ÓíáÏ áÌë ÚçsÌÌë Ââï¼í »Óä Êë Àë.
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ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.) Ìä ×ÚâÊÈ ÏâÊ ÑîÔâÌâ åÑâÑ ÚÖÌ (á.Ö.) Ìí ÊîÓë åÑâÑÈ ¾Çä ÑÚëÌÈí áÌë
ÍÓì×âÌäáíÌí ÚÈí. áâÍÌâ »âïËâ ÍÓ ×äÒâáíÌä ãÚÎâÂÈ áÌë áÑÌí áÑâÌ ÏÓ»ÓâÓ Óâ¼ÕâÌä ãÂmÑëÊâÓä
ÚÈä. ×âÑäáí áâÍÌë ¼èÏ ÍÓì×âÌ áÌë Í×ëÑâÌ »ÓÈâ ÚÈâ áÌë ×ÓäáÈÌâ ÚÔâÔí ÚÓâÑÑâï ÈbÊäÔä ÔâÕÕâÌä
ÌâÍâ» »íã××í »ÓÈâ ÚÈâ. áë» ÕkÈ áâÍÌë ¾Çä ÐâÓä È»ÔäÎíÌâ ÖÏÏ ÍÓì×âÌä Éå Èí ÓÖèÔçlÔâÚ ÏâÕâ‘
(Ö.á.Õ.Õ.) áâÍÌâ KÕâÏÑâï ÈSÓäÎ ÔâÕâ áÌë áâÍÌë áâ Êíáâáë ¼çÖèÖä ×ä¼âÕä, ÁëÉä áâÍÌä ÈÑâÑ
ÍÓì×âÌäáí ÊèÓ Éå ½å. Áë »íå ÑçãÑÌ ÊçãÌÒâÕâÔâÌä ÏëÕÎâåÑâï ÎÖâÒëÔí ÚíÒ, ÓíÂä áÌë ¾ÓëÔçï È»ÔäÎíÉä
¾ëÓâÒëÔí ÚíÒ, ÖÚëÔâÒ áÌë Öç»èÌÌí ÓsÈí ÌÑèÊâÓ Ì ÉâÈí ÚíÒ Èí ÓíÂ ÓâÈë ÖçÈâ ÍÚëÔâ áâ Êíáâ ÍÆë.

ãÏ*sÑlÔâ ãÚÓôÚÑâ ãÌÓôÚäÑ
álÔâÚçmÑ»ãÂÎ Îä »lÏä Ó’á»â Õ»Èâá Ó’å ámÑÌ ÖëÕâ»â Ú^ââ Ôâ áÓ’ëÕâ áÚÊÌ

½ÒÓ» - álÔâÚçmÑâ ÕÑâ ÂáíÎÈ ánÚí »èÕÈä Õ »ÖíÓâ ánÚí áÑÔä ÕÔÑ ÈnÈÚë åÔÒÚë Ó½ÏÈä
ÕÔÑ ÈbÔç½Úí ÑÖáÔÈä ÕÔÑ ÒÁÓë áÔâ ÔëÖâÌä ãÑmÑâ áâáÈÒÈâ áÚÊÌ ãÑÌÔ ávÕÔäÌâ
ÕÈíáÈäÚë áÚÊÌ ãÑÌÔ áâ¼ëÓäÌâ ãÑÌÔ Ò»äÌ Î¼çsÖÌä ÏëÚä Òâ áÓÚÑÓ ÓâÚëÑäÌ.
ÑâáÌâ ð- áÒ álÔâÚÈáâÔâ, ÑâÓâ ãÊÔÑâï ÈâÓä émÑäÊÌë Ìâï¼ä Êë áÌë ÈâÓâ ãÖÕâÒ ÚÓ »íåÉä ÑâÓä
émÑäÊÌë »Èâá »Óä Êë, ÈíÅä Ìâ¼, ÒÚâû È» »ë, Ñe ÈâÓâ ãÖÕâÒ »íåÌä émÑäÊ Ì Óâ¼çï. áÒ ¼çÊâÈáâÔâ, Èë
¿äÂ »ë ÁëÉä ÑâÓä Èâ»È »mÂíÓ Éå ½å, ÑâÓí áÑÔ á¾èÓí Éå ½Òí, ÑâÓä Ó½ÏÈ ÈëÌä ÈÓÎ ÍÚo¿ä Ì ×»ä,
ÑâÓí ÖÕâÔ ÍÇ Ì ÍÚo¿í, ÑâÓä ÂÏâÌ ÍÇ Èë ÏíÔä Ì ×»ä, Èë ¿äÂ Áë Èçïáë ávÕÔäÌ (áâ½ÔÌâ Ôí½í) ÑâïÉä
»íåÌë áâÍëÔä Àë áÌë áâ¼ëÓäÌ (áâÕÌâÓ Ôí½í) ÑâïÉä »íåÌë Èçï áâÍä×, Èë Àë “Ò»äÌ” ! áâ Ò»äÌÉä ÑÌë
ÑKÖèÖ »Óä Êë, áÒ ÓÚëÑÈ »ÓÕâÕâÔâÉä ãÂÒâÊÚ ÓÚëÑÈ »ÓÕâÕâÔí ! +

-ððð  Êíáâ áë ÍçÓáÖÓ ððð-

(ÍëÁ Ìï. 2Ìçï Ïâ»ä) ÑÓä ’, Èë ÍÚëÔâ.....
ÌÎÖë ámÑâÓâ-×ÒÈâÌ ÖâÉëÌä áâ Áï½Ìë ‘ÈÕâ ÕâsÈë áÍÌë åÑâÌÊâÓíÌë ¼çÊÌâ ÌÎÖÌë

álÔâÚÈáâÔâÌâ Úç~È-ÌÏä, ÕÖä, åÑâÑ Òâ Êâå Ìë ÖoÍä ÊëÕä ’ëåáë. ÖÏÏ »ë, áâ ÖâÚÏí áÍÌâ ÕâsÈë
áë» ÐÔâ ésÈâÂ, ÑçÓbÏä, Ñçá*lÔÑ, ÚâÊä áÌë Ú> ÈÓÎÉä áâÕëÔâ ×Îä» ÏâÕâ‘áí Àë, ÁëáíÌä ãÚÊâÒÈÉä
áÍÌâ åÑâÌÌí ÊçSÑÌ, ×ÒÈâÌ-áÊèÕë ÑçÏäÌÌë ÍÚë¿âÌÕí ¾Çí Á áâÖâÌ Àë. ÌÎÖâÌä KÕâÚë×âÈÌë ÑâÓäÌë
áÍÌâ åÑâÌÌë iÂÊâ Óâ¼Õçï Èë Á ÕkÈ Ñç*m»Ì Àë Áë ÕkÈ »ë éÍÓ ãÂ® ÉÒëÔâ ÖâÚÏíÌä åÈâáÈ (obedi-
ence) Ìä ÓsÖäÌí áë» ÀëÅí áÍÌâ ÚâÉÑâï ÚíÒ áÌë Ïä’ë álÔâÚÌâ ÚâÉÑâï. álÔâÚáë ¼çÊÌä ÈâáÈ
ÍÀä ÓÖèÔÌä áÌë áâã¼ÓÑâï êãÔÔ áÑýÌä ÈâáÈÌë áÍÌâ ÍÓ ÎÓÂ »äËëÔä Àë. áÍÌä ÌÎÖë Íâ»äÂâ
Áë ÕkÈ êãÔÔ áÑý-Áë áâÁë áÍÌâ ÌÂÊä» ÊâåÒçJÂÑâÌ ÖìÒÊÌâ ÖâÚÏ (È.é.×.) Ìä ÂâÈ ÑçÏâÓ»Ñâï
ÚâãÂÓ Àë - áëÑÌä åÈâáÈ »Ó×ë Èí ålÑçÔ Ò»äÌ ÚâãÖÔ Éâ×ë Áë ãÊÔÑâï Íí×äÊâ Ú×ë. ÑîÈ ÏâÊ áÍÌçï
Ò»äÌ, áìÌçÔ Ò»äÌÑâï ÏÊÔâå ’×ë ÁëÌí Ñç×âÚëÊí áÍÌä ÌÎÖ »Ó×ë. ÒâáÌä »ë, áÍÌë ÊçãÌÒâÑâï ’ë ÖâÚÏë
Ú>Ìä åÈâáÈ-ÎÓÑâïÏÓÊâÓäÌë ÕÎâÊâÓ ÓÚä×çï Èí áÍÌë ÁnÌÈ áÌë ÁnÌÈä Ôí½í Ìâ Ñ»âÑÌë ’Çä ×»ä×çï
áÌë ÑîÈ ÏâÊ áâ¼ëÓÈÑâï áÍÌä Ú»ä»ä ÁnÌÈÌí ÌÂâÓí »Óä ×»ä×çï. Èí áâ ÑçÏâÓ» áÌë ÍçÓÌèÓ áyÒâÑÌë
¼çÊâÌä åÌâÒÈ ÖÑÂäÌë ÏëÕë Ò»äÌ - ålÑçÔ Ò»äÌ áÌë áìÒÌçÔ Ò»äÌ - Ìë áÍÌë ÚâãÖÔ »Óä Ôåáë. +

ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, álÔâÚÈáâÔâáë ÏÌä áâÊÑ-ånÖâÌÌâ ãÁsÑÌë ¿âÓ
’ìÚÓ-¼âÖäÒÈÉä ÌÕâÂëÔç Àë. áâ ’ìÚÓíÌë Ïä‘ ¿âÓ ¿äÂí ÑäÃâÕä Êë Àë. áâ ’ìÚÓí Àë,
(1) ákÔ (2) ÊäÌ (3) ÚÒâ (4) Ìì» áÑÔ. ÚÕë ½çsÖí, ákÔÌâ ’ìÚÓÌë ÑäÃâÕä Êë Àë,

ÈëÑ ÚÖÊ ÊäÌÌë, ÈÑâá-ÔâÔ¿ ÚÒâÌë áÌë ½äÏÈ áÑÔë ÖâÔëÚÌë ÑäÃâÕä Êë Àë.
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álÔâÚÈáâÔâáë áâ ÊçãÌÒâÌâ »âÓ¼âÌâÌë ¿ÔâÕÕâ ÕâsÈë áÌë ÍíÈâÌâ Úç»Ñ-ånÖâÎÌâ ÑâÈÚÈ
ÈÑâÑ ÑKÔè»âÈ ÓÚë Èë ÕâsÈë áë» ÑÂÏèÈ ãÌÂâÑ-ÍÓÎëkÃ ãÖsÃÑ ÏÌâÕëÔä Àë. áâ åÔâÚä Úç»èÑÈÑâï ÈÑâÑ
’ÌÊâÓ ¿äÂí áë» Ïä’ ÖâÉë åKÔâÖ-ãÑÔÌÖâÓä-ÑÊÊ-ÑíÚbÏÈÉä Íì× áâÕë ÈëÌâ ÍçKÈâ »âÌèÌ ÏÌâÕëÔâ Àë
áÌë ånÖâÌÌë ÈëÌí ÓåÖ-ÖÓÊâÓ ÏÌâÕëÔí Àë. ånÖâÌ ÍÇ ÍíÈë ÈÓÏäÒÈ áÌë ÈâáÔäÑÌí ÑíÚÈâÁ Àë, áâ
»Ñä Ìë ÊèÓ »ÓÕâ álÔâÚ ÕÚÊÚè Ôâ ×Óä»ë áïãÏÒâ (á.Ö.) Ìë Ñí»Ôâ. áâ áïãÏÒâ ÍÓ álÔâÚÌâ ÎÓÑâÌ
ÌâãÂÔ ÉÒâ áÌë áâ ÈÓÚ ånÖâÌ ãÚÊâÒÈÌä ÓâÚ ÍÓ ¿âÔí.

áâ ÁÚâÌÌä ÏïãÊ× ÁëÑ 7 ãÊÌ-áë» ÚÎÈí áÌë 12 ÑÚäÌâ-áë» ÖâÔ ÍÓ Àë, ÁëÑ 7 áâsÑâÌí
áÌë 12 Ïç#Á ÍÓ Àë ÈëÑ áïãÏÒâ (á.Ö.) Áë ÊäÌë åsÔâÑ ÔåÌë áâÕâ ÈëÑâï 7 ÎÓÂí Àë áÌë 12 ÖçnÌÈí
Àë. áâ 19 ¿äÂí ÍÓ ÊäÌë åsÔâÑÌä åÑâÓÈ éÐëÔä Àë. “ãÏ*sÑlÔâÚ” Ñâï “Ïâ” Éä “ÑäÑ” È» 19 ÚÓÎí
áÌë ÍïÁÈÌë Íâ» (á.Ö.) Ìâ ÌâÑíÌâ »çÔ ÚÓÎí 19, Èë ×ÓäáÈÌâ áâ 19 áÓ»âÌ ÍÓ ÊÔâÔÈ »Óë Àë.
åÑâÑ Òâ ÊâåÌä ÕÔâÒÈ, ÈÚâÓÈ, ÖÔâÈ, ÖîÑ, Ú~, ãÁÚâÊ áÌë Â»âÈ áâ ÎÓÂí Àë. Ñâû-ÏâÍ, ÏìÓí,
ãÓSÈëÊâÓí, ÍÅí×ä, ÑçÔâãÂÑ áÌë ÁÑâáÈÌâ ÑçÑëÌäÌ ÖâÉë Ìì» ÖçÔè»-¼ç× ÕÚëÕâÓ, Èë ÏâÊ, ÖÔâÑ ÏíÔÕí,
ÁÑÌ ÁÑâÅÕçï, ÚÓ Á½â Öâ¿çï ÏíÔÕçï, ÏäÑâÓÌë ÈÏäáÈ ÍèÀÕä, Ìì»äÌí Úç»Ñ »ÓÕí áÌë ¼ÓâÏäÉä ÊèÓ
ÓÚëÕçï, áâ ÈÑâÑ 12 ÖçnÌÈí Àë, Áë ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) ÎÓÑâÕä ½Òâ Àë.

áâ 12 ÖçnÌÈíÌçï áë» ÏâÊ áë» ÈÎÖäÔÕâÓ ÏÒâÌ Éâ×ë, ÁëÌä ÍÚëÔä ã»sÈ “Ñâû-ÏâÍ ÖâÉë ÐÔí
ÕÈâôÕ »ÓÕí”, Èë Íì× »ÓÕâÑâï áâÕë Àë.

(1) “Ñâû-ÏâÍ ÖâÉë ÐÔí ÕÈâôÕ »ÓÕí”
ÓÖèÔë áâáÂÑ, ÌÏäáë á»ÓÑ (Ö.á.Õ.Õ.) áë Ñâû-ÏâÍ ÖâÉë ÐÔâå áÌë ÌÓÑä »ÓÕâÌä ¼âÖ

Èâ»äÊ ÎÓÑâÕä Àë. Èë Á ÑçÁÏ »ÔâÑë Íâ»Ñâï ÍÇ ¼çÊâáë Ñâû-ÏâÍ ÍÓ áëÚÖâÌÌí Úç»Ñ ÎÓÑâÕí Àë. áâÑâï
ÍÇ ÏâÕâ‘ áÌë Ñâû Ìä ã¼ÊÑÈÌâ áÔ½-áÔ½ ÊÓ’ áÌë ÖÕâÏ ÏÈâÕÕâÑâï áâÕâ Àë. »ÔâÑë Íâ»Ìä
áâÒÈÑâï ÏÒâÌ Àë »ë, ÚÑe ånÖâÌÌë ÈëÌâ Ñâû-ÏâÍÌë ÖâÉë ÚçsÌë ÖçÔè» áÌë ácÀâå ÖâÉë Íì× áâÕÕâÌä
ÕÖäÒÈ »äËä. ÈëÌä Ñâûáë ÈëÌë 9 ÑÚäÌâ È» È»ÔäÎí é¿»äÌë ÍëÃÑâï Óâ¼í, ÖïÐâÔí, Öâ¿Õí, ÑÚëÌÈ áÌë
Ñ×>È ÖÚÌ »ÓäÌë ÈëÌë ÁnÑ áâÍí. ¼çÊâÈáâÔâáë ÑÂ»èÓ áâÒÈÑâï Ñâû-ÏâÍ ÖâÉë ÐÔâå áÌë ÌÑÌÈâå
»ÓÕâÌí Úç»Ñ ÎÓÑâÕäÌë áîÔâÊ éÍÓ ÑâûÌä ÌÂÓë ÔÈâÎÈÌë ÏâÍ »ÓÈâ ãÂÒâÊÚ ÏÈâÕä Àë. Ïä‘ áâÒÈÑâï
¼çÊâÈáâÔâ ÎÓÑâÕë Àë »ë, ÚÑe ånÖâÌÌë ÈëÌâ Ñâû-ÏâÍ ÕâsÈë ÕÖäÒÈ »äËä Àë. ÈëÌä Ñâûáë ÈëÌë È»ÔäÎ ÍÓ
È»ÔäÎ ÏÓÊâSÈ »ÓäÌë ÓÚëÑ (½Ðô) Ñâï Óâ¼í Àë. ÚÕë Áë ÕkÈ ¼çÊâáë ÏïÌëÑâïÉä ÑâûÌä áîÔâÊ ÕâsÈëÌä
ãÂmÑëÊâÓäÌë áÔ½ ÏÈâÕä Àë Èí áÍÌâ ÍÓ ÎÓÂ Àë »ë, ÑâûÌä ÚçÓÑÈ ÕËâÓë Óâ¼äáë, ÈëÌë ¾Çä åJÂÈ
Ï¼×äáë, ÈëÑÁ ÈëÌâ ÖâÉë Ìì» ÖçÔè» »Óäáë.

¼çÊâÈáâÔâáë Ñâû Ìâ áëÚÈëÓâÑ ÕâsÈë »çÓáâÌÑâï Ïë ÌÏäáíÌâ Ñâû ÖâÚëÏâÌä ãÂ® »äËä Àë. áë»
Ñî.åÖâ #ÚçlÔâÚ (á.Ö.) Ìâ Ñâû Ñî.ÑãÓÒÑ Àë áÌë Ïä’ ÑâÊÓë ÑèÖâ »ÔäÑçlÔâÚ (á.Ö.) Àë. ¼çÊâ
Ñâû ÑãÓÒÑÌë »Úë Àë »ë, ÚÑe ÈÑÌë ÁÚâÌÌâ ÏìÓâáíÑâïÉä ¿çÌä ÔäËâ, ÍÖïÊ »Óä ÔäËâ, ÈÑÌë Íâ» »äËâ
Èí ÈÑe ÍÓÚìÂ½âÓ ÏÌäÌë ¼çÊâÌä ÈâáÈ »Óí, ÖÁÊí »Óí áÌë #»èá Êí. Ñî.åÖâ (á.Ö.) Ìë ¼çÊâáë
ÍâÔÌâ Ñâï ã»ÈâÏ áÌë ãÚ»ÑÈ áâÍäÌë ÌÏä ÏÌâÕâ. áâÍ Ôí½íÌë »ÚëÈâ ÚÈâ »ë, ¼çÊâÌä ÈâáÈ ÏâÊ
ÈÑâÓä Ñâû ÖâÉë ÐÔâå »ÓÕä ÈÑâÓâ éÍÓ ÕâãÁÏ Àë, »ëÑ»ë Èëáë ÈÑâÓä ÈÓÏäÒÈ ÕâsÈë ¾Çä »çÓÏâÌä
áâÍä Àë. Ñî.åÖâÌä ÍÚë¿âÌ áëÑÌâ Ñâû Ñî.ÑãÓÒÑÉä Éå áÌë áâÍ ÌÏä åJÂÈ ÍâÒâ Èë áâÍÌâ Ñâû
Ìä ÍÓÚìÂ½âÓäÌâ ÔäËë ÚÈä.

(Ï»äÒâÚ áâÕÈâ ×çÑâÓâÑâï) +
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Tobacco - ÈmÏâ»ç
ÈïÊç#sÈäÌçï ¼èÌ »ÓÕâÌí ÊÊôÌâ» ÈÓä»í

< áâÁÉä 1425 ÖâÔ ÍÚëÔâ álÔâÚÈáâÔâáë ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìâ ÂÓäáë ÈÑâÑ »ÔëÑâ ÍÆÌâÓâáí ÍÓ “Àâ»” Ìä
¿äÂí ÔëÕâÌçï ÚÓâÑ »äËëÔçï Àë. Àâ» Ìä ¿äÂí (addictive substances) Ñâï ÈmÏâ»ç - Tobacco ×âãÑÔ Àë - ÍÀä áë
»íå ÍÇ ÈÓä»âÉä ÔëÕâÑâï áâÕë - ÍÅä»ä, ½çÃ¼â, ÍâÌ, Öä½âÓëÃ, ÏäÅä, Úç>â, Ñç¼ÕâÖ, Õ½ìÓâ. Áë ×KÖÌë áâ ¿äÂí ÔëÕâÌä
áâÊÈ ÚíÒ áÌë á½Ó áëÌë »ÚëÕâÑâï áâÕë »ë, “Ðâå áâ ¿äÂí ÀíÅä Êí” Èí ÈëÌí ÁÕâÏ Ú×ë - “ÑÌë ÏËçï »ëÚ’ë Ñ½Ó áâ ¿äÂ
ÑâÓâÉä ÌÚä ÀèÃë”. ÏÖ, á½Ó áâ ÁÕâÏ ÑäÔë Èí ÖâãÏÈ ÉâÒ Àë »ë, ÈmÏâ»ç Àâ» ÕâÔä ¿äÂ Àë ÖÏÏ »ë ÈëÌë ÔëÌâÓ ÈëÌä ÈÓÎ
¼e¿âÒ Àë áÌë ÈëÌë ¼âÕâÉä ¼âÌâÓ »Úë Àë »ë, áëÌë “¾Ççï Öâ#ï” Ôâ½ë Àë, ãÊÑâ½ ÊíÅÕâ Ôâ½ë Àë, áë» Èâ»ÈÌí áëÚÖâÖ ÉâÒ Àë.
ÊísÈíÌâ »ÚëÕâÉä ÈÁ#Ïí »ÓÕâ áë» ÕkÈ ÔäËëÔä áâ ¼ÓâÏ ¿äÂ áâãÚsÈâ-áâãÚsÈâ áë» áâÊÈë ÏÊ ÏÌä ’Ò Àë¬ áâ ÔÈ
áëÕçï ¼ÈÓÌâ» #Í Ôë Àë »ë, ¼äÖâ ¼âÔä »ÓÕâÌâ ÖâÉë áâ ¿äÂí Ì×â¼íÓÌçï ÚÓÓíÂÌçï ÁÑÌ ÏÌä ’Ò Àë. áâ ÁÑÌ ÌÉä ÍÇ
slow poison Àë.

< Áë Ì×äÔä ¿äÂÌë ×ÓäáÈë ÖÊäáí ÍÚëÔâ ÚÓâÑ »äËä áëÌë áâÁÌçï science ÌïÏÓ ÕÌ killer - »âãÈÔ »Úä Ó[çï Àë. áâÁÌä
ÊçãÌÒâÑâï Ôí½í WORLD TOBACCO DAY éÁÕë Àë áÌë ÈÑâÑ Ìë ÈëÌâ ¼ÈÓâáíÉä áÌë ¼ÓâÏäáíÉä áâ½âÚ »Óë Àë.
áÓë Ðâå ! á½Ó ¼çÊâ, ÓÖèÔ áÌë áëÌâ ÕÔäÌçï »[çï ÑâÌç ÚíÈ Èí áâ ¿äÂ »ÓÕâÌä Â#ÓÈ Ì ÉâÈ.

< áâÁÌâ ÌîÁÕâÌí Ìí áâÕä ÚÓâÑ-Àâ» ÕâÔä ¿äÂí ÈÓÎ Âç»âÕ ÕËâÓë Àë. áâ ÌâÊâÌíÌçï áëÑ ÑâÌÕçï Àë »ë, ’ë ÈÑe cigarette,
Úç>í Òâ ½çÃ¼í Ì ¼âÕ Èí ÈÑe ÁçÌÕâÌä Ôâ½í - modern áÌë stylish Êë¼âÕÕçï ÚíÒ Èí áâ ÏËä ¿äÂí ÔëÕä ÍÅë. Ñ½Ó
Ú»ä»ÈÑâï Èëáí ¼çÊ»ç×ä (suicide) »Óä Ó[ â Àë, ÍíÈâÌë ÑâÓä Ó[â Àë, ÈïÊç#sÈäÌçï »tÔ »Óä Ó[â Àë. ÚÓâÑ ¿äÂí »ÓÕâÉä Òâ
¼âÕâÉä »íå modern ÌÉä ÏÌÈçï Ñ½Ó Èëáí ¼îÎÌâ» ÏäÑâÓäÌä ÓâÚ ÈÓÎ »è¿ »Óä Ó[â Àë.

< ÈmÏâ»ç Ìí áë» áÖÓ body ÍÓ áë Àë »ë, ÈëÌâ ¼âÌâÓ ÍÓ daily tensions Òâ ÈÌâÕ Ìí áÖÓ áíÀí ÍÅë Àë áÌë ÈëÌâ
áÖÓÉä Ì×â¼íÓ áëÌä ÊçãÌÒâÑâï Á Ó¿í Í¿í ÓÚë Àë. áâÁÌâ ÌîÁÕâÌí ÏÚâÌí »Óë Àë »ë, »âÑÌâ stress Òâ tension Ìë ÊèÓ
»ÓÕâ ÕâsÈë ÚÑe ÈmÏâ»ç Ôåáë Àäáë á½Ó stress Òâ tension Ìë ÊèÓ »ÓÕçï Á ÚíÒ Èí iÂÊ½ä ‘ÕÕâÌí ÈÓä»í ÖçËâÓÕí
’ëåáë áÌë ÈmÏâ»ç ÔëÕâ ãÖÕâÒ Ïä’ ¾Çâ ÓsÈâ Àë. ÈmÏâ»ç ¼âÌâÓ Ìë á½Ó áâÁÌçï science, unhealthy ÒâáÌä ÏäÑâÓ
»Úë Àë, Èí ×Óå ÈîÓ ÍÓ ÒâáÌä ÊäÌÌä ÈÑâÑ ¿äÂíÑâï ÍÇ áë ×KÖ ÏäÑâÓ Á Àë.

< ÈmÏâ»ç Ìâ side effects Ìä »íå ã½ÌÈä ÌÉä. á½Ó ÈÑâÑ ¿äÂí Ô¼ÕâÑâï áâÕë Èí ÒÚâû ¾Ççï Á ÊÓâÂ Éå ’Ò. ÑèûÚ Ìâ
cancer, ÎëÎÖâÌçï cancer, sexual È»ÔäÎí, infertility (ÕâïjÒâÍÇç), ÚâÅ»â áÌë ’ëÅ »ÑÂíÓ ÏÌÕâ, ÑâÌãÖ» Óí½í,
heart Ìä ÏäÑâÓäáí, liver Ìä È»ÔäÎí, Õ½ìÓâ.

< áë» study ÑçÁÏ Áë ×KÖ cigarette (ÈmÏâ»çÌä áë» ã×kÔ) ÍäÈí ÚíÒ áÌë ’ë á½Ó áë ÀíÅÕâÌí åÓâÊí »Óë Èí áëÌä
body Ñâï ÀëlÔä cigarette ÍäËâ ÍÀä ×çï ×çï ÏÊÔâÕ áâÕë Àë Èë Ìä¿ë ÑçÁÏ Àë ð

20 ÑäÌäÃ bÔÅ Íýë×Ó áÌë ËÏ»âÓâ normal ÉâÒ Àë.
8 »Ôâ» »âÏôÌ ÅâÒíkÖâåÅ áÌë áíkÖäÁÌ Ìä ÑâÝâ ÌíÑôÔ ÉâÒ Àë.
24 »Ôâ» ÚâÃô áëÃë» Ìâ chances ¾Ãë Àë.
48 »Ôâ» Nerves (ÞâÌÈïÈç) Ìí growth normal ÉâÒ Àë ÁëÉä taste áÌë smell »ÓÕâÌä Èâ»È ÕËë Àë.
72 »Ôâ» ÚÕâÌä ÌÔäáí (tubes) relax ÉâÒ Àë áÌë lungs Ìí power ÕËë Àë.
2 áÄÕâÅäÒâ-3 ÑÚäÌâ Body Ñâï blood Ìçï circulation (¼èÌÌçï ÐýÑÇ) ÕËë Àë áÌë lungs Ìí ÍâÕÓ 30% ÕËë Àë.
1 - 9 ÑÚäÌâ ¼âïÖä, É»âÕÃ, ÖâïÖ ÔëÕâÑâï È»ÔäÎ, lungs Ñâï ½ÛÎí ÏÌÕç ï, infection ÉÕç ï ¾Ãë Àë áÌë

lungs normal Éå ’Ò Àë.

< Áë ÑçÁÏ cigarette ÍäÕâÉä lungs ¼ÓâÏ ÉâÒ Àë Èë Á ÑçÁÏ ÈmÏâ»ç ÑèûÚ Éä ÔëÕâÉä (ÍÅä»ä, ½çÃ¼â) áâ ÏËâ ÏÊÔâÕ
ÑèûÚÑâï áÌë Íâ¿Ì ®äÒâ Ñâï áâÕë Àë. ÈmÏâ»ç ÏËä Á ÓäÈë Ìç»ÖâÌ »âÓ» Àë. iÂÊ½äÌë ÖçËâÓÕä ÚíÒ áÌë ÊÊôÌâ» ÑîÈÉä Ï¿Õçï ÚíÒ
Èí áâÕä ÚÓâÑ ¿äÂíÌë ÀíÅÕä á»ÔÑïÊä Ìçï »âÑ Àë.

4 áâÁÕâ ÓíÅ ð ÓãÕÕâÓ / ÏçËÕâÓ ð ÖÕâÓë 10ð00 Éä 12ð30, ÁçÑíáâ ð ÖâïÁë 5ð00 Éä 8ð30 +
4 ÁÚâï½äÓ ÍèÓâ ð Ñï½ÔÕâÓ / ÁçÑëÓâÈ / ×ãÌÕâÓ ð ÖÕâÓë 11ð00 Éä 1ð00 +
4 ÕâÖÇâ ÓíÅ ð ÖíÑÕâÓ Éä ÁçÑëÓâÈ áÌë ×ãÌÕâÓ ð ÖâïÁë 5ð00 Éä 8ð00 +

-ððð  ãÚ»ÑÈÌâ Ôí½í ÕâsÈë “Ú»äÑÖâÏ” Ìâ Ìçs¼â  ððð-
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áâãÔÑ ÚíÒ áÌë ÂÑäÌÑâï ÎÖâÊ ÍìÊâ »Óë Èí Èë ×ÒÈâÌÌí ¿ëÔí Àë, áâãÔÑ ÌÉä.

ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä

»âÓëåÌ ÕâsÈë ÔPÂä »×-Ñ-»×Ìë ÌÕâ áïÊâÂÉä Íì× »ÓÕâÑâï áâÕë Àë. áâÑâï ¼âÌâ áâÍëÔâ Àë ÁëÑâï ÌïÏÓ ÑçÁÏ ÖÕâÔ ÍèÀÕâÑâï áâÕí Àë.
ÊÓãÑÒâÌÌçï ¼âÌçï ¼âÔä ÓÚë×ë áÌë Ïâ»äÌâ ¼âÌâ ÁÕâÏ ÖÚä ÚíÕâÌâ ÖâÉë ÐÓâå Á×ë áÌë ÍèÓä ÈÓ»äÏ Ñç»mÑÔ Éå Á×ë. Ìä¿ë áâÍëÔä »×-Ñ-»×Ìë ÖÚä ÈîÓ
ÍÓ ÍèÓä »Óä ÈëÌë ãÖÔãÖÔâÕâÓ Ô¼ä ÍísÃ »âÅô Òâ E-mail Òâ #Ï# áâÕä ÚÑâÓâ áëÅ÷ëÖ ÍÓ áâ ÑÚäÌâÌä 20 ÈâÓä¼ ÍÚëÔâ Ñí»Ôä áâÍÕâ ½çÂâãÓ× Àë.
»âÓëåÌÑâïÉä ÁëÌâ ÁÕâÏí ÖÚä Ú×ë ÈëÑÌí Å÷í »ÓÕâÑâï áâÕ×ë áÌë ÈëÑâïÉä ÁëÌçï ÌâÑ Ìä»Ô×ë Èë ¼ç×ã»sÑÈ ÌâÑÌë ÚÑe Öâ¿â ÁÕâÏí ÖâÉë áâÕÈâ ×çÑâÓâÑâï ÂâãÚÓ
»Óä×çï. ÁÕâÏ áâÍÌâÓ ÍÓ ÔâãÂÑ Àë »ë, Èë ÍíÈâÌçï ÌâÑ, áëÅ÷ëÖ áÌë ÎíÌ Ìï. Â#ÓÉä Ô¼ä Ñí»Ôë.

Èí, ÈìÒâÓ Éå ’Õ, ãÊÑâ½Ìë »Öí, »ÔÑÌë Í»Åí áÌë ÈÑâÓâ ã»sÑÈÌâ ¾íÅâÌë ÈìÂ »Óí.....
êÐä ÈÓ»äÏ ð
(1) ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.), álÔâÚÈáâÔâÌâ ------ Àë. (2)
(2) åbÔäÖ ÔåÌ, ÌãÁÖ Àë, ÌâÍâ» Àë, ------- Àë. (3)
(3) ÌÕâ ÖâÔÌâ ÖÏÏ ÑíÚÓôÑçÔ ÚÓâÑÑâï ÚÔÕâ ÁëÕçï áë» Í»ÕâÌ Í»âÕÕâÑâï áâÕë Àë,
ÁëÌë ------- »Úë Àë. (3)
(7) Ñ»Ó, ÎÓëÏ. (2)
áâÅä ÈÓ»äÏ ð
(2) Ñî.åÏýâÚäÑ ÌÏä (á.Ö.), álÔâÚÈáâÔâÌâ ------ Àë. (3)
(4) ÕÖä »ÓÈâ éÍÓ ------ Ìí ÊÓ’ë Àë. (2)
(5) “------, áÍÌë ÁlÊä Ñ*sÁÊÑâï Áåáë.” (2)
(6) ------, álÔâÚÌâ ½çsÖâÌä áâ½Ìë ÏçÂâÕä Êë Àë. (3)
áâ ÈÓ»äÏÌí ÖÚä ÁÕâÏ áâÍÌâÓ ð ÚâÁÓâÏç ÒâÚÒâÐâå ÐâåÖâÚëÏ.

-ððð  ÔÎÂä »×-Ñ-»×  ððð-
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Ê Óâ Â

Ú

½Òâ ×çÑâÓâÌí ¼çÔâÖí ð

-ð  ÌÑâÂ  ð-
' Ñî.åÑâÑ ÑíÚïÑÊçÔ Ïâã»Ó (á.Ö.) áÌë Ñî.åÑâÑ ’áÎ#sÖâãÊ» (á.Ö.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, Èçï »íå ÍÇ

ÌâÎëÔÈ Ì ÍÆÁë áëÕä ÚâÔÈÑâï »ë ÈâÓâ éÍÓ áë» ÍÇ ÎîÈ ÉÒëÔä ÎÓÂÌä ÌÑâÂ ÍÆÕâÌä Ïâ»ä ÚíÒ. ÍÚëÔâ
Èçï ÈâÓä »Ââ ÉÒëÔä ÎÓÂÌä ÌÑâÂÌë ÍÆä Ôë Èë ÏâÊ Á Èçï ÌâÎëÔÈ ÍÆä ×»ë Àë. ÎÓäÂÈíÌä áÊâáë½ä ÍÀä Á
álÔâÚÈáâÔâ ÌâÎëÔÈÌë »çÏèÔ »Óë Àë. áë» ÑÓÊë áÓÂ »äËä »ë, áÒ ÑîÔâ, áâ »å ÈÓÚ ¬ áâÍë ÎÓÑâÕçï »ë,
Èçï Á ÑÌë ÖÑÂâÕ »ë, á½Ó ÈâÓâ éÍÓ ×ÚÓë ÓÑÂâÌÌçï áë» ãÊÌÌçï ÍÇ ÓíÂçï Ïâ»ä ÚíÒ Èí ×çï Èë ÓíÂâÌë
ÕâÔÕâ ÍÚëÔâ Èçï ÌâÎëÔÈ-ÈÈvÕâáÌâ ÓíÂâ »Óä ×»ë Àë ¬ Òâ ÈâÓâ éÍÓ Â»âÈ áâÍÕçï ÎÓÂ ÉâÒ Èí Èë Â»âÈÌë
ÚÑÌë áÊâ »ÓÈâ ÍÚëÔâ ÖÊ»í áâÍä ×»ë Àë ¬ Èë ÑÓÊë ÁÕâÏ áâÍí »ë, áâ »å ÈÓÚ Ñç*m»Ì ÉâÒ, ÚÓã½Â
ÌÚI. áâÍë ÎÓÑâÕçï »ë, ÏÖ, Èí áâ Á ÑçÁÏ ÌÑâÂ ÕâsÈë ÍÇ Úç»Ñ Àë.

' áâÍ (á.Ö.) áë ÎÓÑâÕçï »ë, á½Ó ÌÑâÂä ’ëå »ë ÌÑâÂÌí ÕkÈ »Ââ Éå ’×ë Èí ÍÚëÔâ ÎÓÂÌë áÊâ »Óä
Ôë ÍÀä ÕkÈ ÑäÔë Èí ÖçnÌÈ Òâ ÌâÎëÔÈÌë áÊâ »Óë. Ñ*sÁÊÑâï »íå ×KÖ Èâ¼äÓÉä Êâã¼Ô ÉÒí áÌë åÑâÑ
ÎÓÂ ÕâsÈë êÐëÔâ Àë Èí ÍÚëÔâ åÑâÑÈÌä ÌÑâÂ ÖâÉë ÎÓÂÌë áÊâ »Óä Ôë ÍÀä Ïä‘ ÌÑâÂí ÍÆë.

' áâÍ (á.Ö.) áë ÎÓÑâÕçï »ë, ÖÎÓÌä ÚâÔÈÑâï ÂíÚÓ-áÖÓ áÌë Ñ½ãÓÏ-å×âåÔ áâ¼ëÓÈÌä ÌÑâÂí áë»
ÖâÉë ÍÆÕâÑâï #KÖÈ áâÕëÔä Àë. áâ  ÏëÕë ÌÑâÂíÑâï ÖçnÌÈ-ÌâÎëÔÈÌä ÌÑâÂí ÊÓãÑÒâÌÑâï áâÕÈä ÌÉä
áÌë ÖÎÓÑâï Áë ÕkÈ »ÖÓÌä ÚÊ Ôâ½ç ÍÅë (áâÕÕâ-’ÕâÌâ 38.6 »ä.Ñä) Èí ÂíÚÓ-áÖÓ-å×âÌâ ÎÓÂíÌä
4 Ó»âÈÌâ ÏÊÔë 2 Ó»âÈ »ÖÓ »ÓäÌë ÍÆÕä ’ëåáë. Áë ÕkÈ ÖKÈ ÏâãÓ×, ÄïÅä, áâïËä, ÈèÎâÌ ÁëÕâ ×ÊäÊ
ÚâÔâÈ ÚíÒ Èí ÂíÚÓÌâ ÎÓÂ ÖâÉë áÖÓÌçï ÎÓÂ áÌë Ñ½ÓäÏÌâ ÎÓÂ ÖâÉë å×âÌçï ÎÓÂ ÑäÔâÕäÌë ÍÆÕâÑâï
»íå ÚÓÁ ÌÉä. áë» áÂâÌ ÖâÉë Ïë å»âÑÈ »ÚäÌë Ïë-Ïë ÎÓÂ ÍÆä ×»âÒ Àë. Áë ×KÖÌä »íå ÌÑâÂ ÎîÈ
Éå ÚíÒ Èí Áë ÕkÈ áëÌë ÒâÊ áâÕë Èë ÕkÈ áë ÌÑâÂÌë »Ââ ÍÆä ×»ë Àë.

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 7 ÍÓ)

-ððð  ½çl×Ìë ãÎkÚ ððð- ÊäÌë  åsÔâÑÑâï ’åÂ-Ìâ’åÂÌä ãÂ®
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(ÍëÁ Ìï. 6Ìçï Ïâ»ä)  ½çl×Ìë ãÎkÚ.....
' Ñî.áÔä áÑä#Ô ÑçÑëÌäÌ (á.Ö.) ÎÓÑâÕë

Àë »ë, ÓÖèÔë ¼çÊâ (Ö.á.Õ.Õ.) ásÚâÏ ÖâÉë
áë» ÕkÈ ÖÎÓ ÍÓ ÍËâÓâ áÌë ÓsÈâÑâï áë»
ÕâÅäÑâï ÄÚëÓâ, jÒâï áâÍë ÓâÈ ½çÂâÓÕâÌä ãÌyÒÈ
»äËä. áâÍë ÎÓÑâÕçï »ë, áâÁë ÓâÈë »îÌ ×KÖ
ÚÑâÓä áÌë ÚÑâÓâ ÑâÔ-ásÏâÏÌä
ãÌ½ëÚÏâÌä »Ó×ë ¬ Ú.ãÏÔâÔ êÐâ ÉÒâ áÌë
»[çï »ë, Òâ ÓÖèÔlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.), Úçï áâÍÌí
áÊÌâ ¼âãÊÑ ÚâãÂÓ Àçï. Èë ÏâÊ áâÍ áÌë
ásÚâÏ ÈÑâÑë ÈÑâÑ Öçå ½Òâ áÌë tÒâï È» Ì
éÄâ jÒâï È» ÖèÓÁÌä ½ÓÑä áëÑÌâ éÍÓ Ì
ÍÅä. Áë ÕkÈ ½ÓÑä ãÂÒâÊÚ Éå Èí áë»-áë»
»ÓäÌë ÏËâ éÄâ. áâÍ (Ö.á.Õ.Õ.) áë ÎÓÑâÕçï
»ë, áâ ×çï »äËçï ¬ áÒ ãÏÔâÔ ! ãÏÔâÔë áÓÂ
»äËä »ë, Òâ ÓÖèÔlÔâÚ, ÁëÑ áâÍ Ôí½í ÍÓ ø¾
½âãÔÏ Éå ÈëÑ ÑâÓâ éÍÓ ÍÇ Éå. áâÍë ÎîÓÌ
ÎÓÑâÕçï »ë, áÒ ásÚâÏ, áâ ÕâÅä ÑâïÉä ÚÃä
’Õ »ë jÒâï ÈÑÌë áâ ÑçÁÏÌä ½ÎÔÈ Éå.  Â#Ó
ÈÑe ×ÒÈâÌÌä ÕâÅäÑâï ÓâÈ ½çÂâÓä. Èë ÏâÊ
áâÍë ÕçÂè »äËä, ásÚâÏ ÍÇ ÌÑâÂ ÕâsÈë ÈìÒâÓ
ÉÒâ. áâÍë ãÏÔâÔÌë áÂâÌ ÕâsÈë ÎÓÑâÌ »äËçï.
áâÍë áÂâÌ ÏâÊ ÎÁÓÌä ÖçnÌÈ ÍÆä Èë ÏâÊ
å»âÑÈ »ÚäÌë ÎÁÓÌâ ÎÓÂÌä ÌÑâÂ ÍÆä.   +

-ððð  ¼âÖ ÑçÔâÚëÂâ  ððð-

“ãÑS»âÈçÔ ÚâÊä” Ìä main matter Ìâ »çÔ
8 ÍâÌâ Àë áÌë áâ ÖâÉë ÂâÚëÓ ¼ÏÓ ÈÉâ

Ïc¿âáíÌä ÑçÏâÓ»ÏâÊäÌâ Ïä’ 6 ÍâÌâ Àë.
ÕÅíÊÓâ ×ÚëÓÑâï ÑçÑëÌäÌÌë »çÔ 8+6 ÍâÌâ
ÊsÈÒâÏ Éâ×ë áÌë Ïä’ ×ÚëÓÌâ ÑçÑëÌäÌÌë
ÎkÈ main matter ÍísÃ »ÓÕâÑâï áâÕ×ë.

ÔëÚâÂâ ÁëáíÌë Ïä’ 6 ÍâÌâÌä matter ’ëÕä
ÚíÒ Èëáí Internet ÍÓ áÍÌä ÕëÏÖâåÃ

www.alavibohra.org ÍÓ ’ëå ×»ë Àë. +

Èë »îÑ ÚÓã½Â »âãÑÒâÏ ÌÚä ÉâÒ Áë
ÍíÈâÌâ áÚÑ ÎëÖÔâáíÌë, ÏâÏÈíÌë
’ãÚÔ ÏëÕ»èÎ ÏìÓí ÍÓ ÀíÅä Ñç»×ë.

ÌâÑ ð  ÂìÌç§äÌ ÌÁÑç§äÌ ÖèÓÈä
ÖÓÌâÑçï ð  éÑlÔâ.
ÈâÓä¼ ð  25 ÓÁÏ 1431 / 6-7-10, Ñï½ÔÕâÓ.
ÎíÌ ð 9904140952
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ÑÚÎèÂâÏç ÚçÖìÌáÔä ½ýânÃÓíÅÕâÔâ
ÖÓÌâÑçï ð  Ðâå¼Ôâ, ÑçïÏå.
ÈâÓä¼ ð  20 ÓÁÏ 1431 / 1-7-10, ÁçÑëÓâÈ.
ÎíÌ ð 022-23095173
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ¼Êä’Ïç áÔäÐâå åÔëkÃ÷ä»ÕâÔâ
ÖÓÌâÑçï ð  Öâ»äÌâ»â, ÑçïÏå.
ÈâÓä¼ ð  20 ÓÁÏ 1431 / 1-7-10, ÁçÑëÓâÈ.
ÎíÌ ð 022-73763154
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  Ââã»ÓÚ çÖ ìÌ ÖÎäÒ ç§äÌ Ôí¼ ïÅÕâÔâ
ÖÓÌâÑçï ð  ÖâÑýâjÒ »ímpÔëÜ, ÎÈëÚ½ïÁ, ÕÅíÊÓâ.
ÈâÓä¼ ð  11 ÓÁÏ 1431 / 22-6-10, Ñï½ÔÕâÓ.
ÎíÌ ð 0265-2780473
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ÖâÓâôÚÏç ÏÊ#§äÌ ÖèÓÈä
ÖÓÌâÑçï ð  Åo½Óä, ÑçïÏå.
ÈâÓä¼ ð  11 ÓÁÏ 1431 / 22-6-10, Ñï½ÔÕâÓ.
ÎíÌ ð 09821940786
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ÏÈèÔÏç ×ÓÎáÔä ¼í¼âÕâÔâ
ÖÓÌâÑçï ð  ÑÓ»Âë ÚçÖìÌä ÍâÖë, ÏÊÓä ÑíÚlÔâ, ÕâÅä,

ÕÅíÊÓâ.
ÈâÓä¼ ð  8 ÓÁÏ 1431 / 19-6-10, Ñï½ÔÕâÓ.
ÎíÌ ð 09274241902
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  #»ìÒâÏç áâÊÑÐâå á^âÓÕâÔâ
ÖÓÌâÑçï ð  ÈìÒëÏä Íâ»ô, áâÁÕâ ÓíÅ, ÕÅíÊÓâ.
ÈâÓä¼ ð  2 ÓÁÏ 1431 / 13-6-10, ÓãÕÕâÓ.
ÎíÌ ð 09824480875
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ×ÓäÎâÏç Ñç.ÂìÌç§äÌ »â¿ÕâÔâ
ÖÓÌâÑçï ð  ÏÊÓä ÑíÚlÔâ, ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ.
ÈâÓä¼ ð 28 Áç.áâ¼Ó 1431 / 10-6-10, Ñï½ÔÕâÓ.
(ÑçÑëÌäÌÌë ÑÓÚèÑÌâ ÎâÈëÚâ ÍÆÕâ ÕâsÈë ålÈëÑâÖ Àë.)
---------------------------------------------------------
ÌoË ð-
Áë ÑçÑëÌäÌ áâ áKÏâÓÑâï ÎíÃâ ÖâÉë »íå ÍÇ Ñî»âÌä ¼ÏÓ
áâÍÕâ Ñâï½Èâ ÚíÒ, Èí ÈëÌâ ÕâsÈë #â.75/- ÚÊäÒí Ñç»ÓôÓ
ÉÒëÔí Àë. áâ ¼ÏÓÌë ÕëÏÖâåÃ ÍÓ Ñç»Õä ÚíÒ Èí ÈëÌí áÔ-
ÚâÊä ÖâÉëÌí »çÔ ÚÊäÒí #â.200/- Óâ¼ÕâÑâï áâÕí Àë. +

-ððð  ånÈë»âÔ ÍçÓ ÑÔâÔ  ððð-



Èâ. 1 ×âÏâÌçÔ »ÓäÑ 1431 Úä., 12-7-2010 ÍâÌ Ìï. 8ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä

ÌoË ð ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊäÌâ ÑâÈÚÈ ×âÒëá ÉÒëÔä
ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.) Ìâ »ÖäÊâáíÌä, Öì.Î¼#§äÌ

ÖâÚÏ (».#.) Ìä ÏìÈíÌâ ÑÁÑèáâÌä ÈëÑÁ áÚÔçÔÏìÈ
(á.Ö.) Ìâ ÌîÚâáíÌä áÌë ÑÓÖäÒâáíÌä CD ÑçlÔâï

åÏýâÚäÑÐâå (ÕÅíÊÓâÑâï) áÌë ÑçlÔâï ãÖÓâÁÐâå
(ÑçÏïåÑâï) Éä »âÓëåÌ ÚâãÖÔ »Óä ×»ë Àë. áâ ÐâåáíÌâ

ÎíÌ ÌïÏÓ Ìä¿ë áâÍëÔâ Àë.

' Áë ÕkÈ Ñî.áâÊÑ ÖÎäÒçlÔâÚ (á.Ö.) Ìë áëÌâ ÓÏ ÈÓÎÉä ãÚÊâÒÈ ÑäÔä Èí áâÍë ×ÓäáÈÌâ
ÍâÒâÌë ÑÂÏèÈ »äËâ, ÊäÌÌâ áÓ»âÌÌë »âåÑ »äËâ áÌë ÌèÓâÌä áâÔÑÑâï áâÍ ÎãÓSÈâáíÌä Áë ÈÓÈäÏ ’ëåÌë
áâÕâ ÚÈâ Èë Á ÑçÈâãÏ» ÊçãÌÒâÑâï álÔâÚÌâ ÎÓÑâÌÉä ÊäÌÌâ ãÌÂâÑÑâï áâÍÌä ÊâáÕÈÌâ ÖâÚÏíÌä
ÈÓÈäÏ Ñç»ÓôÓ »äËä. Èë ÖâÚÏíÑâïÉä áâÍÌâ ¼ÔäÎâÌë ÍÇ »âåÑ »äËâ »ë Áë áâÍÌâ ÏâÊ ÈÑâÑ Ôí½í »ÓÈâ
ãÂÒâÊÚ áâãÔÑ ÚíÒ. ÌèÓâÌä áâÔÑÑâï Áë ÑçÁÏ ÎãÓSÈâáí áë áâÍÌë ÖÁÊí »äËí ÚÈí Èë Á ã½nÈä ÑçÈâãÏ»
áâÍÌä ÊâáÕÈÌâ ãÌÂâÑ ÕâsÈë áâÍë Úç~ÈíÌë »âåÑ »äËâ. áâ Úç~ÈíÌë áâÍë ÎÓÑâÌë åÔâÚä ÑçÁÏ Úç»Ñ
»äËí »ë, Èëáí áâÍÌä áÌë áâÍÌâ ¼ÔäÎâÌä ÈâáÈ »Óë, Áë ¼ÔäÎâÌë áâÍë ÑçsÈÎâ »äËâ, Ïä’áíÑâïÉä ÍÖïÊ
»Óä ÔäËâ, ålÑí ÎÂäÔÈÌâ ÖÏÏ ÊÓ’ë ÚâãÖÔ »äËí.
' álÔâÚÈáâÔâÌä ÖçnÌÈë ÑçÏâÓ»Ú áë Àë »ë, ’ãÚÔ Ôí½íÌë Ìì»ä áÌë ÊäÌÊâÓäÌä ÓâÚ ÏÈâÕÕâ ÕâsÈë
ÈëáíÌâ ÑâïÉä Á »íå áë» Ìë ¼ÔäÎâÌë Ñç»ÓôÓ »ÓÕâÑâï áâÕë. áâ ÖçnÌÈÌâ ÖÏÏ álÔâÚÈáâÔâáë Ñî.áâÊÑ,
ÊçãÌÒâÕâÔâáí ÕâsÈë álÔâÚÌâ ÍÚëÔâ ¼ÔäÎâ áÌë ÌÏä Ñç»ÓôÓ »äËâ. Ñî.áâÊÑ ÍÇ álÔâÚÌä ÖçnÌÈ ÍÓ ¿âÔâ
áÌë Ñî.ÚâÏäÔÌë áâÍÌä Á½â ÍÓ »âåÑ »äËâ. áâÍë áâ ÖçnÌÈë åÔâÚäÒÚÌä ÌèÓâÌä áâÔÑÑâï ÑâáÓëÎÈ »äËä
ÚÈä áÌë ÌÂÓíÉä Ñç×âÚëÊí »äËí ÚÈí. áâÍÌâ ÏâÊ ÚÓ áë» áïãÏÒâ áâÍÌâ Ì»×ë »ÊÑ ÍÓ ¿âÔâ áÌë ÈÑâÑë
ÍíÈâÌâ ÏâÊ ÕÖä áÌë Úç~ÈíÌë »âåÑ »äËâ áÌë Èë Úç~Èí (ÊâáÕÈÌâ ÖâÚÏí) Ìë Úç»Ñ »äËí »ë, Èëáí álÔâÚ
áÌë ÌÏä ÏâÊ ÕÖä Ìä ÎÓÑâûÏÓÊâÓä-ÈâáÈ »Óë. áâ ÕâsÈë álÔâÚÈáâÔâ ÎÓÑâÕë Àë »ë, “ÖçnÌÈâ ÑÌ »Ê
áÓÖÔÌâ »ÏÔ»â ãÑÓ ÓíÖíÔëÌâ ÕÔâ ÈÁëÊí ÔëÖçnÌÈëÌâ ÈÚÕäÔâ.” ÒâáÌä »ë, áÒ ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.),
áâÍÌâ ÍÚëÔâ Áë ÓÖèÔíÌë ÚÑe Ñí»Ôâ, ÈëÌä ÖçnÌÈ ÍÓ áâÍ ¿âÔí áÌë »ÒâÑÈ È» ÚÑâÓä ÖçnÌÈÑâï »íå ÈbÊäÔä
áâÍ ÌÚI ÍÓâÑí. áâ ãÖÔãÖÔâÑâï Ïä‘ áë» áâÒÈÑâï ÎÓÑâÕçï »ë, Èë álÔâÚÌä ÖçnÌÈ ÍÓ ÈÑe ¿âÔí »ë Áë
ÊçãÌÒâÌâ ÕçÁèÊ ÍÚëÔâÉä ¿âÔÈä áâÕë Àë, áÌë áâ ÖçnÌÈÑâï ÈÑe ÚÓã½Â ÎëÓÎâÓ ÌÚä ’ëÕ.
' áâ åÔâÚä ÎÓÑâÌÌâ ÑâÈÚÈ áÑä#Ô ÑçÑëÌäÌ ÑîÔâÌâ áÔä åbÌë áÏä ÈâãÔÏ (á.Ö.) Ìë áâÍ
ÌÏä ÖâÚÏë (Ö.á.Õ.Õ.) áâÍÌâ ÏâÊ áâÍÌä émÑÈÑâï áâÍÌâ ¼lÎ, ’ûÌ×äÌ áÌë ÑîÔâ ÏÌâÕâ. Ñî.áâÊÑë
ÁëÃÔâ Úç~ÈíÌë »âåÑ »äËâ ÚÈâ áëÃÔâ Á Úç~ÈíÌë áâÍë »âåÑ »äËâ áÌë áâÍë Ï×âÓÈ ÖïÐÔâÕä »ë, »ÒâÑÈ

-ððð   áâåÌáë ÊÓÖë ÈìÒëÏä   ððð-

È» áâ åÔâÚä ÖçnÌÈ ÑâÓä åÈÓÈÑâï, ÑâÓä áâÔÑâï
’Óä ÓÚë×ë. »íå åÑâÑ ½çÂÓë Á ÌÚI ÁÚâû È» áë
ÍíÈâÌâ ’ûÌ×äÌÌë áÌë Ú ç~ÈíÌë áëÌâ ÂÑâÌÑâ ï
Ñ ç»Ó ôÓ Ì »Ó ë. » ëÑ» ë Ê ç ãÌÒâÌí ÚÓ ¼âÌÊâÌä Òâ
ÏâÊ×âÚä ãÖÔãÖÔí È èÃä ’×ë  ÍÇ åÑâÑÈÌí
ãÖÔãÖÔí, ÁëÌâ ÖâÉë álÔâÚÌçï ÊäÌ ’ëÅâÒëÔçï Àë, Èë
»íå ÕkÈ ÈèÃ×ë ÌÚI. åÑâÑíÌâ áâÕÕâÑâï »íå ÕkÈ
ånÖâÌÌä Ê¼Ô½äÓä ¿âÔ×ë ÌÚä ÍÇ åÑâÑ Èí ÌsÖ
áÌë ÌèÓÉä »âåÑ ÉåÌë áâÕâ Á »Ó×ë. +

ÖâÔâÌâ ÔÕâÂëÑâÈ  (Yearly Subscription)
     #â. 60 /- (ÍísÃëÁ ÖâÉë)

ÑëÌëÁÓ  ð-  ÑçlÔâï åÏýâÚäÑ Ãä. ÏÓíÅâÕâÔâ
ÌâÂ ÏíÜÌâ ¾ÓÌë ÏâÁçÑâï, ÏÊÓä ÑíÚlÔâ,

ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ - 390 017.  ÎíÌ ð 9904221090.
ÑçïÏåÑâï ÔÕâÂÑ ÔëÌâÓ ð-  ÑçlÔâï ãÖÓâÁáÔä á^âÓÕâÔâ

(ÌÎäÖ, ÑçïÏå)  ÎíÌ ð 9766693066. +

Private Circulation For Ismaili - Taiyebi - Alavi Jamat Mumineen Only.

Visit us at : www.alavibohra.org    •    E-mail us at : al_haadi@alavibohra.org



×ÓâÎÈÌä ãÌ×âÌä Èë ÑâÉâ ÍÓÌí ÈâÁ áÌë ¿ÚëÓâ ÍÓ ÊâÆä Àë, áÍÌä ÃíÍä ÈâÁ »ÓÈâ »Ñ Èí ÌÉä Á.
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-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

Image Accountancy
Ibrahim H. Tinwala
M.: 9898442032

Contact for all types of computer
accounting work, sales tax return

manual & vat-e-return, CST-e-return
& Personal return.

Zulfi Travels
Zulfiqarali H. Tinwala

M.: 9974382384 (R) 2510639
Govt.Authorised

IRCTC Railway Agent
Contact for all types of Railway ticket

booking, Air & Bus Booking.
B-203, Sakina Appt., Taiyebi

Park Society, Ajwa Road,
Vadodara. +

Royal Events
Weddings, Birthday Parties, Anniversaries,

Brand Promotion, Product Launch,
Road Shows, Corporate Events,

Conferences, Etc.
Ali Asgar Lalawala (Clipwala)

M.: +919825578694
Lameaa Lalawala (Clipwala)

M.: +919712997860
C-201, Gulistan Appt., Near Taiyebi Park
Society, Ajwa Road, Vadodara-390 019.+

Royal Carpet House
Floor Covering, Imported Wall to

Wall Carpets, Wall Covering, Window
Dressing, Non Woven & Loop/Cut

Pile Carpets.
Anees Patel : 9374234805 / 0265-6546570
G-1, Shyamwala Complex, Opp. Bhadra

Kacheri, Panigate, Vadodara. +

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

PERSONAL TUITIONS
KG to Std.VIII (GSEB & CBSE) Along
with guaranteed English Learning.

Limited Seats, Grab the opportunity.
Contact : Mrs. Sakina Giniwala

9428977872 / 9427341453
Add.: 112, Taj Complex, Ajwa Road,

Vadodara. +

Maxim Refrigeration
Repairs & Services of al l  types of
Refrigerators, ACs & Washing machines

& Annual Maintenance.
B-10, Vishramnagar Society,

Opp. Taksh Complex, Vasna Road,
Vadodara - 15.

Mashkur - 9925595229 +

Ismat Madam’s
Genius Personal Tuition Class
Std.10 : Sanskrit, Gujarati, Hindi

(Eng. & Guj. Medium)
Ismat A. Gulabiwala (M.A., B.Ed.)

103, Ali Chamber-1, Taiyebi Park,
Ajwa Road, Vadodara - 19.

M.: 9974405146 +

Congratualation to .......
Pride of Alavi Bohra community

First Class with 60.5%

in Dept. of Botany - S.Y. B.Sc. 
(M.S.UNIVERSITY)1st

Railway e-ticket  & Air Ticket Booking
Flat No. 3, 2nd Floor, Riyaz Apartment,Nr. Mahavir Hall, 

Ajwa Road, Baroda. Contact : 9228774762

ÍâÌ Ìï. 9
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ÏÊÓä sÕäÃÖ
áÑâÓë tÒâï ÑçïÏå ÈÉâ ÕÅíÊÓâÌä ÍýKÒâÈ

ãÑÄâåáí, ÎÓÖâÇ ÑÛ×ë. ÔgÌ ÈëÑÁ ×çÐ
ÍýÖï½Ìâ áíÅôÓ ÔëÕâÑâï áâÕ×ë.

3, áÔÕä áëÍâÃôÑënÃ, ÚÓÇ¼âÌâ ÓíÅ, ÍâÇä½ëÃ,
ÕÅíÊÓâ - 390 017.

ÎíÌ ð 0265-2562572  Ñí.ð 9586884773 +

ÎâåÌ áâÃô kÔâÖ
¨ ÎëÏýä» ÍëånÃI½, áëmÏíÖ ÍëånÃI½, ÁÓäÕ»ô,
ÏäÅÖ Õ» ô  ÈÉâ áëmÏ ý íåÅÓä Õ» ô  ×ä¼Õâ ÑâÃ ë .
¨ ÁÓä Õ»ô ÑâÃ ë ÁÓä ÍâÕÅÓ, gÔè ÈÉâ ánÒ
ÑÃäÓ äÒlÖ vÒ âÁÏä  ÐâÕ ë  Ñ ëÛÕÕâ .
¨ áíÅ ôÓ Ñ çÁÏ áâ»Øô» Å ÷ ëÖ, ÓäÊâ, ¾â¾Óâ-
áíÆÇâ ï  éÍÓ Õ» ô  È ëÑÁ Í ëånÃI½ »ÓÕâ ÑâÃ ë .

»ínÃëkÃ ð ÏçÓÚâÌâ áëÑ. ½íÊäÕâÔâ,
áë-32, ÏÚâÓ »íÔíÌä, áâÁÕâ ÓíÅ, ÕÅíÊÓâ - 19.

Ñí.ð 9998582716 +

áëÑ. áëÑ. gÔâÖ
(ÑíÚÖäÌ áëÖ. ÖçÓÈä)

ÎíÌ ð 2521569 / 9825552151
ÊÓë» Íý»âÓÌâ ÏâÓä ÏâÓÇâïÌâ »â¿ ÈÉâ

áëlÒçãÑãÌÒÑ ÖëkÖÌ ÏâÓä-ÊÓÕâ’-ÍâÃþ×Ì
Ìâ »âÑ ÑâÃë.

‘-1, ×âÔäÑâÓ ÎÔëÃÖ, ÃëÔäÎíÌ áëkÖ¿ënÁ, ÍâÇä
Ìä Ãâï»ä ÍâÖë, áâÁÕâ ÓíÅ, ÕÅíÊÓâ. +

ÑâÖçÑâ ÏçÃä»
13-15, Öì.ÑçÖÌ‘ ÈâÁ ÖâÚëÏ ×ÚäÊ ÊÓ½âÚ,

ÍâÇä½ëÃ, ÕÅíÊÓâ - 17.
ÊçlÚÌ ’ëÅäáí, ÌÑâÂä ÈÉâ ÎënÖä ’ëÅäáí,
»âÍÅÑâï ãÓÊâ-»çÈâô-ÖâÒâ-ÖçÖä-’ÁÑ-ÍÅÊâ-
áëÚÓâÑ-»íÃÌ-Õ½ìÓâ, ÎënÖä ãÓÊâáí áÌë

Íï’Ïä, ÑÖlÔâ áÌë ÚÊäÒâÌä áÌë» áâåÃÑí
ÕâÁÏä ÐâÕë ÑÛ×ë.

ÎíÌ ð 9913734866,
2512638, 2560909. +

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð- -ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

áë»Ôâ ÚíÒ Òâ »íåÌâ ÖâÉë ÚíÒ, ÍÇ áÑÔÑâï ÎÓ» Ì ÍÅÕí ’ëåáë.

kÔâãÖ» ÎíÃí sÃçÅäáí
ÑíÚïÑÊáÔä »â¿ÕâÔâ Ñí.ð 9904470498
ÑÂÚÓáÔä áëÑ. »â¿ÕâÔâ Ñí.ð 9558649972

áÑâÓë tÒâï Ìä¿ë ÁÇâvÒâ ÑçÁÏÌâ »âÑ »Óä
áâÍÕâÑâï áâÕ×ë ð

(1) Åä‘ÃÔ sÃçÅäáí ÎíÃí½ýâÎä (2) ÍâÖÍíÃô ÎíÃí
(3) åÑä½ýë×Ì áÌë ÕäÂäÃÓ ÕäÂâ ÎíÃí (4) ÎíÃí

áëÅäÃI½ (5) ÕëÅI½ ÎíÃí½ýâÎä (6) ¿älÅ÷nÖ,
ÎëÑëÔä áÌë ½ýçÍ ÎíÃí½ýâÎä (7) ånÅsÃ÷äÒÔ ÈëÑÁ
ÍýíÅkÃ ÎíÃí½ýâÎä (8) »íåÍÇ Íý»âÓÌâ Îï»×Ì -

ÍýÖï½Ìä ÎíÃí½ýâÎä (9) ÓíÔ ÅëÕÔíÍI½ áÌë
ãÍýnÃI½ (10) ÎíÃí ãÍýnÃÖ ð Öä.Åä., ÑëÑÓä »âÅô,

ÍëÌ Å÷âåÕÑâïÉä (11) ÍÖôÌâÔâåJÅ ½ýäÃIgÖ,
ÏÉôÅë ånÕäÃë×Ì »âÅôÖ, ÕäÂäÃI½ »âÅôÖ.

Ë éÕëÂ ¿ëmÏÓ, Êç»âÌ ÌïÏÓ 3, ÖçÔëÑâÌä Ïe» ÍâÖë,
ÂâÒ»â »ëÃÓÖôÌä ÏâÁçÑâï, ÖçbÚâÌlÔâÚ ÚíÃëÔ ÖâÑë,

½eÅä½ëÃ ÓíÅ, ÕÅíÊÓâ - 390 017.  +
.... »âÓÍëÃ .... »âÓÍëÃ .... »âÓÍëÃ ....
áÑâÓë tÒâï ÌÕäÌ ãÅÂâåÌ áÌë »ÔÓÑâï ÊÓë»

ÍýKÒâÈ »ïÍÌäÌä »âÓÍëÃ ¼ÓäÊÕâ ÑâÃë ÍËâÓí....
Ô»ä »âÓÍëÃ ÖënÃÓ

C/o. ÑÚëÏèÏÐâå ÐâåÖâÚëÏ ÎíÌ ð 2580566
ÕâÒÅâ ÍíÔÌâ Ìâ»ë, ÕâÅä, ¿í¼ïÅä, ÕÅíÊÓâ. +

ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä ÍâÌ Ìï. 10
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-:::  Shining Stars  :::-
Sister Zarin Sibtainbhai
Rangwala studying in St. Agnes
High School (Mumbai) has secured
1st Rank in her School in SSC
(Maharashtra Board) by getting
97.45% marks. She is supposed

to be in the first 5 toppers in the entire Maharashtra.
She has represented the Under 16 National Bas-
ketball Tournament for Maharashtra Team which
was played in Tamilnadu from 1st-8th June 2010.
---------------------------------------------------------

Sister Nasheetah Taiyebi
Nadiadi studying in Ambe
Vidya laya  (Vadodara)  has
secured 80% marks in Std. 3.
She has also the distinction of
participating in State level

Drawing Competition "Paint your Thoughts"
organized by Gujarat Ecology Commission in
March-2010. She has achieved the certificate
of Beautiful Calligraphy in Rashtra-bhasha
Sulekhan competition held in October 2009.
---------------------------------------------------------

Sister Faizneen Aliasghar
Motiwala studying in MSU (Fac-
ulty of Law) has secured 61.5%
(First Class) in the final exams
of IV sem held in April 2010. She
stood 1st in her entire batch.

---------------------------------------------------------
Brother Hasnain Sibtainbhai
Rangwala studying in MMS
(Master of Management studies)
in University of Mumbai has
secured 1st Rank in the entire
batch by getting 75% in the Ex-

ams of III Semester taken in November 2009.
---------------------------------------------------------

Brother Ayaanali Ahmadali
Chashmawala studying in
class-I-D in Navrachana Vidyani
Vidyalaya (Vadodara) has
achieved the General Proficiency
certificate for his Commendable

progress in Academics. He has also secured
4th Rank at National Level and 1st Rank at
State Level in Interactive Olympiads 2009 held
by Edu Heal Foundation. +

ÑÊ÷Öáë ÈìÒëÏäÒâÚÌâ ÈÔëÏÈÌë
»âãÑÒâÏäÌä ÑçÏâÓ»ÏâÊ
ÁÑâáÈÌí Ñ»ÏèÔ ÈâáÔäÑä åÊâÓí ÑÊ÷Öáë

ÈìÒëÏäÒâÚÌâ ãÌÂâÑÌë ÂìÓ 1431 ãÚ. Ìâ ÖâÔâÌâ ÊäÌä
åmÈëÚâÌÌä ÈÓÈäÏ áâÍÕâÑâï áâÕä ÚÈä. áâ åmÈëÚâÌÑâï
Íâû¿ áyÒâÑ È» ÑÊ÷ÖâÌâ ÈâãÔÏë ålÑíÌä ÑçKÈãÔÎ ÈÓä»âÉä
áâÂÑâå× »ÓÕâÑâï áâÕä ÚÈä. ÏÊÓä ÑíÚlÔâ áÌë áâÁÕâ
ÓíÅ ÍÓÌä ÈÑâÑ kÔâÖíÑâï Áë Ïc¿âáíáë ÚÓ ÔëÚâÂÉä ÑÚëÌÈ
»ÓäÌë ÍíÈâÌä ålÑä ãÔÒâ»ÈÌí åÂÚâÓ kÔâÖÑâï ÍÚëÔâ ÊÓ’
ÍÓ áâÕäÌë »äËëÔí Àë Èë ¼ç×ã»sÑÈí Ìä¿ë ÑçÁÏ Àë.



ÏìÓíÌä ¼èÏÖèÓÈä ÈëÌâ ãÁsÑÉä ÌÚä ÍÇ ÈëÌä ×ÓÑÉä ÚíÒ Àë.
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åsÑâåÔä ÈìÒëÏä Êâåáë Ú> ÖìÒëÊÌâ ÚâãÈÑ (».#) áâÍÌä ÑÁãÔÖÑâï ÑîÔâÌâ áÔä ÖâÚÏë ÂçÔãÎ»âÓ
(á.Ö.) Ìä ÒÚèÊä áâãÔÑ ábÊçlÔâÚ ãÏÌ ÖÔâÑ ÖâÉëÌä ½çÎÈ½è ÏÒâÌ ÎÓÑâÕë Àë, ÁëÌä Ïë ã»sÈ »âÓëåÌÌä
ã¼ÊÑÈÑâï áâÕä ¿ç»ä Àë. ÚÕë áâ ÈäÖÓä ã»sÈÑâï ábÊçlÔâÚ ÍèÀë Àë »ë, áÒ áÔä, ÈÑe ÚÑÌë ’ÌÕÓíÌâ áâÕâÂÌä
Ú»ä»È ÏÈâÕí »ë, (1) ¾íÅí ÈëÌâ ÚÇÚÇâÃÑâï, (2) ½ËëÅí ÈëÌâ Ðo»ÕâÑâï, (3) ùÃ ÈëÌâ ÏÅÏÅÕâÑâï, (4) ½âÒ
ÈëÌâ Å»âÓÕâÑâï, ÈëÑ (5) Ï»Óí (6) ÔíÑÅä (7) ×ìÓ (8) »èÈÓí (9) ÊãÓÒí (10) ÍâÌä (11) ÊëÅ»í (12)
ÚÕâ (13) ÍtÉÓ (14) ÏäÔâÅä (15) ÑçÓ¾í-ÑçÓ¾ä (16) ¿»Ôä (17) ¿äÔ (18) »çÑÓä (19) »ÏèÈÓ
(20) ½äË (21) ÈäÈÓ (22) ÏçÔÏçÔ (23) ÊçÔÊçÔ (24) ÚçÊÚçÊ (25) ånÖâÌí (26) ÂÑäÌ (27)
áâÖÑâÌ, áâ ÈÑâÑ áÍÌä-áÍÌä ÂÏâÌÑâï, ÏíÔäÑâï, áâÕâÂÑâï ÚÓÓíÂ ×çï ×çï »Úë Àë ¬

ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, áÒ åbÌë ÖÔâÑ ÒâÊ Óâ¼ »ë,
(1) ¾íÅí áëÌä ÂÏâÌÑâï »Úë Àë »ë, “álÔâÚçmÑâ áåJÂÔ ÑçÑëÌäÌ, áÒ álÔâÚÈáâÔâ Èçï ÑçÑëÌäÌÌë åJÂÈ

Ï¼× áÌë áëÌä ÍäÄíÌë ÑÂÏèÈ »Ó áÌë »âãÎÓíÌë »mÂíÓ »Ó áÌë áëÌä »èÕÈÌë »Èëá »Ó.
(2) ½ËëÅí »Úë Àë »ë, áÒ álÔâÚ, ÚÓâÑ ÈÓä»âÉä ÊîÔÈÌë Ðë½ä »ÓÌâÓ ÍÓ áÌë áëÌä »Ñâå ÍÓ ÔâáÌÈ »Ó.
(3) ùÃ »Úë Àë »ë, ÑÌë áëÕâ ×KÖÌë ’ëåÌë Èá~çÏ ÉâÒ Àë »ë, ÁëÌë álÔâÚ »èÕÈ-Èâ»È Ì áâÍë ÈëÌâ ÏâÕÁèÊ

áë ¼âÑí× ÓÚë áÌë áëÌä ÚâÔÈ ÖçËâÓÕâÌë ÕâsÈë »íå »íã×× Ì »Óë !
(4) ½âÒ-ÏìÔ »Úë Àë »ë, áÒ ½âãÎÔ ånÖâÌ, Èçï »Úâû È» ½âãÎÔ ÓÚä×, Èçï ÏìÊâÓ Éâ áÌë álÔâÚÌä ãÌ×âÌäáí

ÍÓ ãÎ»Ó »Ó.
(5) Ï»Óâ-Ï»Óä »Úë Àë »ë, áÒ ÑîÈ, Èçï ¾Çä ÌÂÊä» Àë, áÒ ÑîÈ, Èçï ¾Çä »ïÍâÕÌâÓä Àë, áÒ ÑîÈ, Èçï ¾Çä

ÁlÊä áâÕÌâÓä Àë, áÒ ÑîÈ, Èçï ÊísÈí ÊÓãÑÒâÌ ÁçÊâå »ÓâÕÌâÓä Àë.
(6) ÔíÑÅä »Úë Àë »ë, áÒ álÔâÚ, Èçïáë ÑÌë Áë ãÓÂ» áâÍçï ÈëÑâï ÑÌë »ÌâáÈ, Öç»èÌ áÌë ÓâÚÈ Ï¼×, áëÑâï

ÏÓ»È áâÍ, Áë »å ÑâÓä ã»sÑÈÑâï Àë ÈëÌâ Á ÈÔÏ »ÓÕâÑâï ÑÌë ã»ÎâÒÈ »Óä áâÍ.
(7) ×ìÓ »Úë Àë »ë, áÒ Èë álÔâÚ ÁëÌâ ÖâÑë ÖKÈÑâï ÖKÈ ¿äÂí ÌÓÑ ÉåÌë Âç»ä ’Ò Àë, Èçï áë ÑÌë áëÕâ Ôí½í

éÍÓ ã×»âÓ »ÓÕâ ÍÓ áâÑâÊâÚ »äËëÔí Àë Áëáí ÓâÈ-ãÊÌ ÈâÓä ÌâÎÓÑâÌä »Óë Àë.
(8) »çÈÓí »Úë Àë »ë, áÒ ÑâÓâ ÓÏ, Ñe Ôâå»ë ÓÚëÑÈ Àçï áÌë Èçï ¾Çí ÓÚäÑ Àë. Èë ×KÖ éÍÓ Èçï ÓÚëÑÈ »ÓÁë

Áë ÑâÓâ éÍÓ ÓÚëÑÈ »Óë.
(9) ÊãÓÒí »Úëë Àë »ë , áÒ ÑKÎä ¿äÂí áÌë ÐëÊÌä ÕâÈí Ìâ áâãÔÑ, Èçïáë ÑÌë áëÕâ Ôí½íÌë ÅèÏâÕÕâ ÕâsÈë

áâÑâÊâÚ »äËëÔí Àë Áëáí ¼çS»ä-Öç»âÍí áÌë ÈÓä-ÔäÔ»Ñâï ÚÓ ÕkÈ ÈâÓí »çÎ÷ »Óë Àë.
(10) ÍâÌä »Úë Àë »ë, “ÖçbÚâÌâ ÑÌ ÔìÖâ ÔÌâ åÔâÚçÌ ålÔâ ÚíÕâ”, Èë álÔâÚÌä ÈsÏäÚí È»ÏäÓ »ë Áë

álÔâÚ ãÖÕâÒ ÚÑâÓí »íå ÑâáÏèÊ ÌÉä. “ÖçbÚâÌâ ÑÌ Ôâ ÒâáÔÑí »ìÎâ ÚíÕâ ålÔâ ÚíÕâ”, Èë Íâ»
ÂâÈ álÔâÚ »ë Áë álÔâÚ »ëÕí Àë Èë áë Á ’Çë Àë.

(11) ÊëÅ»í »Úë Àë »ë, “ÖçbÚâÌâ ÑÌ ÚíÕâ Îä Ôç*jÁÔ ÏëÚâÓ”, Íâ» ÂâÈ Èë álÔâÚ »ë ÁëÌä ÈsÏäÚ ÖÑïÊÓÌä
½ÚëÓâåÑâï ÉâÒ Àë. Èë álÔâÚ ÈÑâÑ ãÖÎÈíÉä ÏÔïÊ Àë ÁëÌä ÈsÏäÚ Áï½ÔÑâï áÌë ÍÚâÅäÒíÑâï ÚÓ
ÂÏâÌÑâï ÉâÈä ÓÚë Àë.

(12) ÚÕâ »Úë Àë »ë, áÒ álÔâÚ, Ñe Èí ÈâÓâ ÎÓÑâÌÌë é¿»çï Àçï, ÈâÓâ Úç»Ñ ÑçÁÏ ¿âÔçï Àçï. Èí ÚÕë Áë »íå ÑÌë
½âÔä Êë áëÌâ éÍÓ Èçï ÔâáÌÈ ÏíÔÁë.

(13) ÍtÉÓ »Úë Àë »ë, áÒ álÔâÚ, Èçï ÖKÈãÊÔ áÌë Öï½ãÊÔ ånÖâÌÌë ÓÚëÑÈ Ì »ÓÁë »ëÑ»ë ÂâãÔÑ »ÓÈâ ÑÂÔèÑ
ÈâÓâ ÌÂÊä» ÑÚÏèÏ Àë. Èçï ÑçÑëÌäÌ Ìâ ãÊÔíÑâï ÑíÚbÏÈ ÐÓä Êë áÌë ÈëÌë ÑíÑ ÁëÑ ÌÓÑ »Óä Êë.

(14) ÏäÔâÅä »Úë Àë »ë, “álÔâÚçmÑâ ånÌ»Ô Ú>”, áÒ álÔâÚ Èçï Ú> Àë áÌë ÈâÓí ÕâáÊí Ú> Àë. ¾Çâ »Ñ
Ôí½í Àë Áë Ú> ÍÓ ÑÓÈâ ÚíÒ Àë. (Ï»äÒâÚ áâÕÈâ ×çÑâÓâÑâï) +
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